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 Temperament a teoria umysłu – perspektywa ewolucyjna  
Hipoteza reaktywności emocjonalnej Briana Hare’a i 

Michaela Tomasello (2005) 

• Podobieostwo zachowao komunikacyjnych rocznych dzieci, 
takich jak umiejętne odczytywanie gestu wskazywania, 
kierunku spojrzenia, czy angażowania się w komunikacyjne 
interakcje (Harris, 2006) i udomowionych psów (Hare, 2005) 
dowodzi wspólnego, byd może temperamentalnego, podłoża 
tych zachowao  

 

• „Czy jednostki o pewnych typach temperamentu są bardziej 
lub mniej uzdolnione w zakresie rozwiązywania problemów 
społecznych?” (Hare i Tomasello, 2005, s. 433) 
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Temperament a teoria umysłu –  
wyniki dotychczasowych badao 
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Temperament i teoria umysłu –  
badania własne 

• Grupa badana: 128 dzieci (67 C, 61 D), projekt „Narodziny i rozwój zdolności do 
mentalizacji” 

• Pomiar teorii umysłu: 3 lata (M=35.46 msc; SD= 0,47 msc) 

• Jawna teoria umysłu: 

- Odmienne Pragnienia 

- Odmienne Przekonania 

- Test Fałszywych Przekonao 

- Test Zwodniczego Pudełka 

• Niejawna teoria umysłu: 

- Pomiar werbalnie wzbudzanych reakcji wzrokowych (spojrzeo 
antycypacyjnych) – adaptacja procedur He i in., 2011 oraz Rubio-
Fernandez  
i Guerts, 2014 

• Temperament: 

- Kwestionariusz Zachowao Małego Dziecka M. Rothbart wypełniany przez 
rodziców po drugich urodzinach dziecka (M=25.88 msc; SD= 1.05 msc) 
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Temperament a jawna i niejawna teoria umysłu 
– badania własne 

• Hipotezy (Hare i Tomasello, 2005; Wellman, Lane, LaBounty i Olson, 
2011; Lane i in., 2013; Mink, Henning i Ascherschleben, 2014): 

- Wyższe wyniki w zadaniach na jawną teorię umysłu będą wiązały 
się z: 

- wyższą Nieśmiałością 

- wyższą Wrażliwością Percepcyjną 

- niższym poziomem Strachu 

- niższym poziomem Agresywności 

• Brak hipotez odnośnie niejawnej teorii umysłu (badania 
eksploracyjne) 
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Temperament a jawna teoria umysłu - 
 brak oczekiwanych zależności: współczynniki korelacji  
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Temperament a niejawna teoria umysłu – 
 wyższy poziom nieśmiałości, niższe wyniki w zadaniu 

mierzącym spojrzenia antycypacyjne  
(adaptacja procedury He i in., 2011) 
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Podsumowanie 

• Brak potwierdzenia postawionych hipotez odnośnie pozytywnych 
związków teorii umysłu z: 
 
- Nieśmiałością (Lane i in., 2013) 
- Wrażliwością Percepcyjną (Lane i in., 2013; Mink, Henning i 
Ascherschleben, 2014) 
 
oraz negatywnych z: 
 
- Agresywnością (Mink i in., 2014) oraz 
- Strachem (Wellman i in., 2011; Lane i in., 2013; Mink i in., 2014) 

 
• Zastosowany dodatkowo pomiar niejawnej teorii umysłu pozwolił 

wykazad negatywny związek pomiędzy teorią umysłu niejawną i 
temperamentalną nieśmiałością  
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Dyskusja 

• Zidentyfikowany w badaniach związek pomiędzy 
niższym poziomem nieśmiałości a wyższymi 
zdolnościami w niejawnej teorii umysłu zdaje się 
pozostawad w zgodzie z hipotezą reaktywności 
emocjonalnej przewidującą, iż niższy poziom 
przejawianego strachu sprzyjał będzie rozwojowi 
poznania społecznego 
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Wnioski i dyskusja 

• Nie potwierdzenie wcześniej stwierdzanych zależności 
może wynikad z niedostatków wcześniejszych badao : 
uzyskiwane w nich wielkości efektów były niewielkie (do 
max. 0.3) 

• Stawiamy hipotezę, że  znaczącym czynnikiem 
wpływającym na uzyskane wyniki mógł byd  
kwestionariuszowy sposób pomiaru temperamentu, 
który może mierzyd również rodzicielską tendencję do 
pozytywnej „autoprezentacji” dziecka 
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Dziękujemy badanym dzieciom i ich 
rodzicom!  

Projekt finansowany przez Narodowe 
Centrum Nauki (2011/01/B/HS6/00453) 

pt. Narodziny i rozwój zdolności do 
mentalizacji 

 


